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Flohsamen(schalen)kur 
 

Der Unterschied zwischen ganzen Flohsamen und nur der Schale besteht darin, dass die Schleimstoffe 

in der Schale sitzen. Das bedeutet, die gleiche Menge Schalen schleimt deutlich mehr, als die gleiche 

Menge Samen.  

Die Samen sind recht energiereich während die Schalen keinen Nährwert haben, was je nach 

Pferdetyp und Krankheitsbild bei der Auswahl berücksichtigt werden kann. 

Ganze Flohsamen quellen nicht so stark wie die reine Schale und werden von den Pferden meistens 

lieber gefressen. Sie sollten nass gemacht und direkt gefüttert werden um im Pferd erst zu quellen. 

Flohsamenschalen quellen sehr stark auf und werden ziemlich schleimig. Sie müssen unbedingt in 

genügend Wasser etwa eine halbe Stunde vor der Fütterung eingeweicht werden und sollten nicht 

trocken verfüttert werden! 

Samen so wie Schalen können mit kleinen Mengen anderer Futtermitteln vermischt werden, falls sie 

so nicht gefressen werden. 

Wichtig ist eine ständige und unbegrenzte Verfügbarkeit von Trinkwasser für das Pferd! 

 

Dosierungsempfehlung pro Tag: 

50 Gramm der SCHALEN + der 5-fachen Menge Wasser auf 600 kg Körpergewicht. 

150 Gramm der SAMEN 600 Kg Körpergewicht. 

Nach Möglichkeit sollte die Tagesmenge auf zwei bis drei Fütterungen pro Tag aufgeteilt werden.  

Dauer der Kur 10-14 Tage.  

Befindet sich weiterhin Sand im Kot* die Kur verlängern! 

 

* TESTVERFAHREN: 

Eine Hand voll Kot in etwa einem halben Liter Wasser auflösen und durch ein Sieb in einen 

durchsichtigen Behälter drücken. Etwa eine Stunde stehen lassen, falls noch Sand im Kot vorhanden ist 

wird dieser sich am Boden absetzen. 
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